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ACCIONES MUTUAS PARA CONSTRUIR CONOCIMIENTO
Facultad de Ciencias para la Salud/ Programa de Medicina

UNA APROXIMACION A LAS ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA — APRENDIZAJE DE LA SALUD
PUBLICA EN ESTUDIANTES DE MEDICINA DE
LA UNIVERSIDAD DE CALDAS

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La Salud Publica es fundamental para la
formacion y el posterior ejercicio
profesional del médico. En Colombia, con
la promulgacion de la Ley 1751 de 2015y
la Politica de Atencidén Integral en Salud,
se ha exhortado a que los programas del
area de la salud, revisen sus curriculos y
los ajusten con el fin de dar respuesta a
los requerimientos del perfil para
desempenarse en el Sistema de Salud (1,
2). Sumado a lo anterior, el contexto ha
cambiado y las herramientas disponibles
han transformado la comunicacion entre
las personas influyendo en todos los
procesos humanos, en particular en el
aprendizaje (3); es por esto, que se ha
identificado la necesidad de fundamentar
la  estrategia  educativa, en los
aprendizajes activos que favorezcan la
comprension y no la memorizacion (4).

PREGUNTA DE INVESTIGACION

scuales son las estrategias que los
estudiantes de Medicina proponen para la
enseNanza-aprendizaje de la Salud Publica?

OBJETIVO GENERAL

Identificar las estrategias que los
estudiantes de Medicina proponen para la
ensenanza-aprendizaje de la Salud Publica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
v Identificar las estrategias que los
estudiantes de Medicina proponen para la
ensefanza-aprendizaje de los contenidos
tedricos de la Salud Publica.

YIdentificar las estrategias que los
estudiantes de Medicina proponen para la
ensefanza-aprendizaje de los contenidos
practicos de la Salud Publica.

v ldentificar las estrategias que los
estudiantes de Medicina proponen para la
evaluacion de los contenidos teodricos vy
practicos de la actividad académica de
Salud Pubilica.

v Identificar las tecnologias de Ila
informacion y la comunicacion que los
estudiantes de Medicina proponen para la
ensefanza-aprendizaje de la salud
publica.

RESULTADOS

Del total de los estudiantes a los que se les
envio el cuestionario para su diligenciami-
ento (210), 69 respondieron.

A continuacion se incluyen las estrategias de
ensenanza  aprendizaje @ que  fueron
propuestas, segun la orientacion tedrica o
practica de los contenidos; asimismo las
tecnologias de la informacién y comunicacion
que se sugiere utilizar y las estrategias para
realizar la evaluacion de los contenidos:

Tabla 1: Estrategias de ensenanza-aprendizaje
de los contenidos tedricos

Calificacion Clases Guias de Puestas en Exposiciones Videos
magistrales | estudio lecturas comun Documentales

1 Frecuencia 2 7 1 27 3
Porcentaje 2,7 9,6 1,4 37 4,1

2 Frecuencia 4 9 5 14 9
Porcentaje 5,5 12,3 6,8 19,2 12,13

3 Frecuencia 10 16 16 16 12
Porcentaje 13,7 21,9 21,9 21,9 16,4

4 Frecuencia 29 25 25 9 19
Porcentaje 39,7 34,2 34,2 12,3 26,0

5 Frecuencia 28 16 26 7 30
Porcentaje 38,4 21,9 35,6 9,6 41,1

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla 2: Estrategias de enseinanza-aprendizaje
de los contenidos practicos

Calificacion

Talleres en
clase sobre
temas tedricos
revisados

Aprendizaje
basado en
problemas

Andlisis grupal
de casos en
salud publica
en el ambito
local

Juegos de
rols/esce
nificacion

Paneles de
discusion

Plenarias
Socializ.

Videos

Investig
acion en
el aula

Laboratorio
de salud
publica

1 | Frecuencia

6

2

1

12

4

9 4

9

11

Porcentaje

8,2

2,7

1,4

16,4

55

12,3 5,5

12,3

15,1

2 | Frecuencia

8

7

6

13

11

5 6

14

8

Porcentaje

11

9,6

8,2

17,8

15,1

6,8 8,2

19,2

11,0

3 | Frecuencia

18

10

3

15

9

12 20

13

11

Porcentaje

24,7

13,7

4,1

20,5

12,3

16,4 27,4

17,8

15,1

4 | Frecuencia

25

24

26

14

27

26 23

21

16

Porcentaje

34,2

32,9

35,6

19,2

37,0

35,6 31,5

28,8

21,9

5 | Frecuencia

16

30

37

19

22

21 20

16

27

Porcentaje

21,9

41,1

50,7

26,0

30,1

28,8 27,4

21,9

37,0

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 3: Tecnologias de
comunicacién para la ensenanza- aprendizaje
de la salud publica

la

informacion vy

Calificacion Clases Video Desarrollo de Aula Desarrollo de
virtuales conferencias | aplicaciones virtual en pagina web
en Salud Salud Actualizacion por
publica publica parte del
estudiante
1 | Frecuencia 26 15 3 13 15
Porcentaje 35,6 20,5 4,1 17,8 20,5
2 | Frecuencia 13 17 6 7 14
Porcentaje 17,8 23,3 8,2 9,6 19,2
3 | Frecuencia 15 20 17 12 9
Porcentaje 20,5 27,4 23,3 16,4 12,3
4 | Frecuencia 11 10 23 22 16
Porcentaje 15,1 13,7 31,5 30,1 21,9
5 | Frecuencia 8 11 24 19 19
Porcentaje 11 15,1 32,9 26 26

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 4: Métodos para la evaluacién de los
contenidos tedricos y practicos de la salud publica

Calificacion

Quices

Examenes
parciales escritos
de preguntas de

Examenes
parciales escritos
de preguntas

Examenes
orales

Exposiciones

Talleres

Nota
conceptual
apreciativa

Nota de

autoevaluacion

opcién multiple abiertas

Frecuencia 9 1 8 28 28 6 26 27

Porcentaje 12,3 1,4 11,0 38,4 38,4 8,2 35,6 37,0

Frecuencia 7 4 8 12 12 6 16 10

Porcentaje 9,6 55 11,0 16,4 6,4 8,2 21,9 3,7

Frecuencia 18 3 21 12 19 15 18 18

Porcentaje 24,7 4,1 28,8 16,4 26,0 20,5 24,7 24,7

Frecuencia 25 23 19 15 7 24 9 11

Porcentaje 34,2 31,5 26,0 20,5 9,6 32,9 12,3 15,1

Frecuencia 14 42 17 6 7 22 4 7

Porcentaje 19,2 57,5 23,3 8,2 9,6 30,1 5,5 9,6

Fuente: elaboracion propia.

CONCLUSIONES

La salud publica es wuna actividad
académica fundamental en el proceso de
formacion de los estudiantes de Medicina,
por lo que es necesario no solo cursarla y
aprobarla, sino también, aprenderla a
ejecutar basados en una fundamentacion
tedrica acorde con las exigencias del
contexto. Para esto se requiere de la
implementacion y/o fortalecimiento de las
estrategias de ensenanza-aprendizaje y
de las TICs propuestas por Ilos
estudiantes de Medicina de la
Universidad de Caldas, como punto de
partida para su mejoramiento.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
1.Ministerio de Salud y Proteccion Social.
Politica de Atencion Integral de Salud:
"Hacia un nuevo modelo de atenciodn
integral en salud". In: Cundinamarca,
editor. Bogota D.C.: Ministerio de Salud y
Proteccion Social,; 2016.

2.Congreso de Colombia. Ley Estatutaria
1751 del 16 de febrero de 2015: por
medio de la cual se regula el derecho
fundamental a la salud y se dictan otras
disposiciones. Bogota D.C.: Ministerio de
Salud y de la Proteccidon Social 2015.
3.0rganizacion Panamericana de |la
Salud. Educacion en Salud Publica:
tendencias, desafios y recursos de
aprendizaje Lima, Peru; 2012.
4.Comision para la transformacion de la
educacion medica en Colombia.
Documento de recomendaciones para la
transformacion de la educacion medica
en Colombia 2017.

Correos: claudia.jaramillo_a@ucaldas.edu.co, alexandra.giraldo@ucaldas.edu.co

Grupo de investigacion: Promocion de la Salud y Prevencion de la Enfermedad




